
Sundhedsplejen i Vejen Kommune

Fars eftermiddag
– mænd med børn



Fars eftermiddag - mænd med børn
Har du lyst til at mødes med andre fædre 
med børn mellem 0 - 2 år. 
Holdet vil bestå af 6- 10 fædre.  
Tilbuddet er gratis.  

Gode grunde til at blive en del af fædreholdet:

•	 Mulighed for leg og tumleri med dit barnet på gulvet 
•	 Mulighed for at afprøve andre aktiviteter i kommunen
•	 Bliv bevidst om, hvad det vil sige at indtræde i Far-rollen og klædt på til at 

læse dit barns behov og signaler
•	 Få mulighed for at tale med andre fædre og dele din viden, forventninger og 

oplevelser med dem
•	 Få mulighed for at opbygge et socialt netværk med andre fædre. 
•	 Mulighed for at stille spørgsmål til sundhedsplejersken. 

Datoer
Holdet mødes på følgende datoer:         

Dato:		  Torsdag d. 21. marts 2024 kl. 16.30 -17.45 i Brørup            	                                	
	                 Foreningshuset, Byagervej 1, 6650 Brørup
             		  Torsdag d. 11. april 2024 kl. 16.30 – 17.45                                     	
	                 i Vejen Bibliotek, Vestergade 2, 6600 Vejen 
		  Torsdag d. 2. maj kl. 16.30 – 17.45 i Brørup  			 
                                Foreningshus,Byagervej 1, 6650 Brørup

Øvrige tilbud:
Far-barn svømning i Vejen kl. 16.45 – 17.30 

(kontakt Vejen idrætscenterTlf. +45 75 36 05 00)

Idrætscenter, Petersmindevej 1, 6600 Vejen (egen betaling 68 kr.)

Først til mølle
Så meld gerne hurtig til og senest ugen inden arrangementet til                          
Sundhedsplejerske Winnie Guldbjerg Andersen på mobil 30 17 08 75. 
SMS eller ring og du bliver kontaktet før opstart. 


