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TILBUD

Til familier med bgrn fedt fer uge 37

Sundhedsplejen i Vejen Kommune

Maja alder 33+1




B@rn der er fgdt fgr uge 37 defineres som et preematurt barn.
| Danmark fgdes der ca. 4500 bgrn om aret (7 %)

De fleste bgrn, der er fgdt for tidligt, klarer sig godt, men der er en lille
gruppe, der maerker fglgerne af den for tidlige fgdsel mere end andre.
Formalet med indsatsen er gennem malrettede tilbud, at give individuel
vejledning og radgivning, for at skabe de bedste betingelser for en god start
pa livet. Og hermed fremme det praamatur barns udvikling og trivsel.

Radgivningen skal bidrage til at skabe en rgd trad gennem de overgange, der
vil veere, fra barnet bliver fgdt til skolealderen.

Foraldrerollen til et preematurt barn
| har oplevet at svangerskabet er afbrudt fgr forventet.

| er lige blevet foraeldre og har maske oplevet, at andre har overtaget en del
af ansvaret for jeres barn.

Udsat for en langvarig adskillelse?
Tanker om at i har vaeret bange for at miste jeres barn?
Tanker om et langvarigt og problematisk indleeggelsesforlgb?

Tanker omkring, hvordan | skal klare det hele, nar | kommer hjem med jeres
barn, hvor der ikke er alarmer og overvagning af barnet?

Tanker omkring jeres barns udvikling.

| kan have brug for hjzelp, stgtte og viden til at bearbejde oplevelser.

Sundhedsplejens preematur konsulent tilbyder

Under indlaeggelsen

Telefon kontakt til mor/far pa sygehuset
Kontakt til bgrneafdelingen.

Tilbud om besgg pa bgrneafdelingen inden udskrivelsen, for at hjelpe
med at ggre overgangen mellem indlaeggelse og udskrivelse sa let som
muligt.

Nar | kommer hjem

Besgg ca. hver uge de fgrste 1- 2 maneder

Herefter besgg 1 gang om maneden til 1 ar, alt efter familiens behov og
barnets udvikling

Besgg ved 15 maneder

Besgg ved 2% ar

Tilbud om ABENT HUS for familier med praemature bgrn hver 6 uge
Henvisning til ergo/fysioterapeut.

Ved behov kan andre tveerfaglige samarbejdspartnere inddrages/
orienteres.

(S/TK\L)AIQ{Q] (c,/)))/ /,//“f
)| LL e N
N LLY

/ o

] -

\O{S Bornefysioterapien gé—é

iVejen




