Har du tznkt pa

- hvad du kan qere
| din hverdagq, for at
undqga mfektloner?

C

Hvorndr vasker du haender?
@Q

O

Hvor ofte bruger du s=be?
S

Hvad ger du, ndr din naese leber

Hvad Kan du qere i fremtiden?

-

- 0g taenk pd flere ting...
savn nok, sunde mad- oq drikkevaner
samt daglig bevaegelse hjxlper
0gsd med at styrke sundheden ..




