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Kvalitetsstandard efter Barnets lov § 90 stk. 1, nr. 3 (Jf. § 86, stk.2 i Serviceloven):
Vedligeholdende traening, herunder radgivning og vejledning til
foraeldre, padagogisk personale og lerere

Jf. Barnets lov § 90: “Hjaelp og stgtte efter lov om social service”.

Bestemmelser i lov om social service finder tilsvarende anvendelse for bgrn, unge eller
familier omfattet af denne lov, som har behov herfor.

Der tages i neervaerende kvalitetsstandard udgangspunkt i fglgende bestemmelse:

Stk. 1, nr. 3; svarende til Serviceloven § 86, stk. 2, om vedligeholdelsestraening.

Formdal

Denne standard skal sikre, at indsatsen er i overensstemmelse med galdende lovgivning og best
practice pa omradet.

Formalet med tilbuddet er:

e Atsikre, at bgrn i alderen 0-18 ar, der har motoriske, fysiske eller sensoriske udfordringer,
modtager den rette indsats i form af fysioterapi eller ergoterapi

e At bgrnene far mulighed for at udvikle og opretholde deres funktionsevne gennem et taet
samarbejde med forzeldre, sundhedsplejen, dagtilbud og skoler

e At mindske vaesentlige fglger af nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne

e At forebygge vedvarende eller yderligere svaekkelse

e At forebygge behov for gget hjalp, f.eks. i form af personlig og praktisk hjzelp

e At forebygge sygehusindlaeggelse

e At fremme sundhed og trivsel

Malgruppen

Malgruppen er bgrn og unge i alderen 0-18 ar, som vurderes at have behov for en individuel
tilrettelagt treeningsindsats pa grund af nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne eller szrlige
sociale problemer.

Seerlige kvalitetsmdl

e At der visiteres og leveres vedligeholdende traening efter geeldende lovgivning og Vejen
Kommunes politisk godkendte serviceniveau

e Terapeuten og foraeldre/veerge fastlaegger i samarbejde de konkrete mal for traening/rad
og vejledning

e Traeningen retter sig mod problemer i forhold til kroppens funktioner og udfgrelse af
hverdagsaktiviteter

e Undervejs vejledes foraeldre/vaerge, eventuelt pargrende og samarbejdspartnere i,
hvordan det opnaede resultat af traeningen kan vedligeholdes.

Indhold
Traeningen foregar oftest som:
e Individuel treening
e Vejledning i visiteret traening (ved aldre bgrn som selvtraening) i samarbejde med
samarbejdspartnere med opfglgning ved terapeut



Forlgbet bestar typisk af:
e En opstartssamtale og forventningsafstemning mellem foraeldre/vaerge og terapeut
e En terapeutfaglig undersggelse og test af funktionsevnen
e Traening med terapeuten og i enkelte tilfaelde selvtraening
e Lgbende dialog om malet for forlgbet
e Vejledning i eventuelt at fortseette med traening efter endt forlgb

Traeningen varetages af fysio- og ergoterapeuter fra Sundhedspleje & Bgrnetraening.
Traeningen foregar pa hverdage i dagtimerne.

Tilbuddet er tidsbegreaenset. Terapeuten vurderer tilbuddets konkrete indhold, lokalitet og
varighed.

Traeningen foregar i:
e Skoler og dagtilbud
e Barnets/den unges hjem
e Brgrup Sundhedscenter

Den vedligeholdende traening afsluttes

e Nar malet ud fra en terapeutfaglig vurdering er ndet (kan vaere kort eller leengerevarende
forlgb)

e Nar malet ud fra en terapeutfaglig vurdering kan nas ved andre tiltag sdsom selvtraening,
traening i andet regi, deltagelse i almindelige daglige aktiviteter

e Nar barnet/den unge eller foraeldre/vaerge ikke laengere har behov for terapeutfaglig
vejledning i forlgbet

e Hvis barnet/den unges foraldre/vaerge gentagne gange melder afbud eller barnet/den
unge udebliver fra traeningen

Henvisning og visitation
Foraeldre/vaerge til bgrn og unge fra Vejen Kommune kan udfylde en henvisning om anmodning af
fysio- og ergoterapi og sende denne til sundhedplejen@vejen.dk med henblik pa at blive visiteret
til tilbuddet. Barnet/den unge kan ogsa henvises fra egen lsege og fra ¢vrige kommunale/private
enheder, som fx Sundhedsplejen, skoler og daginstitutioner. Henvisningen er altid aftalt med
barnets/den unges foreaeldre/veerge, som giver samtykke til henvisning.
Tilbuddet gives pa baggrund af en konkret individuel vurdering, som foretages af terapeuten.
Fglgende punkter tages i betragtning i denne vurdering:
e Barnets/den unges motivation og forudsaetninger for at samarbejde om traningen
e Malet med forlgbet er, at barnet/den unge bliver afhjulpet de gener og udfordringer der er
arsag til henvisningen. Foraldre/vaerge eller paedagogisk personale og leerere er i teet
dialog med terapeuten, da det oftest er dem, der i hverdagen stgtter op om forlgbet
e Om andre tilbud ville vaere mere relevante i den aktuelle situation

Forlgbet startes op senest 10 hverdage efter henvisningen er modtaget. Hvis dette ikke er muligt,
informeres borgeren om ventetiden.

Klageadgang
Hvis klagen vedrgrer personalet eller den udfgrte opgave, kan foraeldre/veerge kontakte lederen af
Sundhedspleje & Bgrnetraening.



Hvis klagen vedrgrer den sundhedsfaglige indsats eller tilsidesaettelse af borgerens
patientrettigheder, er der formel klageadgang til Styrelsen for Patientklager, https://stpk.dk/

Karsel
Som udgangspunkt ydes der ikke kgrsel til tilbuddet.

Dokumentation og tavshedspligt

Terapeuterne har pligt til at fgre journal over forlgbet. Oplysningerne bliver gemt elektronisk for
at sikre dokumentation for planlagt og udfgrt treening. Ifglge persondataloven har borgeren ret til
at fa indsigt i de registrerede oplysninger.

Ved bgrn pa 0-18 ar opfyldes oplysningspligten gennem information fra Sundhedspleje &
Bgrnetraening ved fgrste kontakt. Foraeldre/veerge kan finde barnets data direkte via
www.sundhedsvejen.dk

Terapeuterne har tavshedspligt. De ma ikke videregive fortrolige oplysninger uden
foraeldre/vaerges samtykke.

Barnets/den unges hjem som terapeutens arbejdsplads
Nar barnet/den unge modtager traening i eget hjem, bliver hjemmet samtidigt terapeutens
arbejdsplads. Derfor stilles visse krav:
e De pargrende ma ikke ryge, mens terapeuten arbejder i hjemmet. Der skal luftes ud, inden
arbejdet pabegyndes
e Husdyr skal vaere lukket inde i et rum, hvor terapeuten ikke kommer under sit besgg

Forventninger til barnet/den unge og foreldre/veerge

e Barnet/den unge er motiveret for deltagelse i forlgbet

e Barnet/den unge eller pa vegne af disse foraeldre/veerge medvirker aktivt til at seette mal
for forlpbet

e Foraldre/vaerge understgtter barnets forlgb og fglger op pa vejledning

e Hvis barnet/den unge er forhindret i at mgde pa det aftalte tidspunkt, gives der besked
hurtigst muligt og senest dagen fgr til terapeuten eller Brgrup Sundhedscenter pa tif. 79 96
64 34

@vrig lovgivning som vedrgrer bgrn og unge pé 0-18 érs omrddet

Serviceloven § 86, stk. 2:

Kommunalbestyrelsen skal tilbyde hjzelp til at vedligeholde fysiske eller psykiske feerdigheder til
personer, som pa grund af nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne eller szrlige sociale problemer
har behov herfor.

Dagtilbudsloven § 7 og § 4:
Dagtilbud skal fremme bgrn trivsel, udvikling og laering i et inkluderende miljg, der understgtter
barn med szerlige behov.

Folkeskoleloven § 3, stk. 2, § 16 og § 19, stk. 6:
Sikrer differentieret undervisning og specialpaedagogisk bistand til elever med szerlige behov,
herunder motoriske og sensoriske udfordringer.



