
Rådhuspassagen 3 I 6600 Vejen I tlf.: 79 96 50 00
E-mail: post@vejen.dk I sikkerpost@vejen.dk I www.vejen.dk

Sundhedsplejen i Vejen Kommune

Lay out:	 Vejen Kommune
Tekst:	 Sundhedsplejen, Vejen Kommune
Foto:	 Privat
Tryk:		 Vejen Kommune
Udgivet:	 November 2017
Rev.: 	 Feb. 2024
Ordrenr.:	 00466

Tilbud
Åbent hus til familier med præmatur børn
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Et tilbud til dig der er bosat i Vejen kommune, og har et 
barn som er født for tidligt.

Hvad går det ud på?
Åbent hus er for familier der har fået et barn født før uge 37

Her kan du hente råd, støtte og vejledning fra fagpersoner og fra familier i 
samme situation. Dele oplevelsen af en anderledes fødsel og det at få et for 
tidligt født barn, samt skabe netværk

I Åbent hus vil der altid være:

•	 2 sundhedsplejersker og 1 fysio/ergo terapeut som har interesse og       
viden om for tidlig fødte børn

•	 Individuel vejledning, samt drøftelse af relevante emner

•	 Vi vil få besøg af forskellige fagpersoner, såsom: 
	º Dagpleje og vuggestue pædagog
	º Psykolog
	º Tale/høre konsulent
	º Børnetandplejen

Emner
Kost					     Infektioner

Søvn					     Stress	

Motorisk udvikling			   Sansemotorisk integration

Sorgbearbejdelse			   Forældreskab

Særlige kendetegn ved barnet		  Uro 

Søskende 				    Evt. senfølger			 

Hvor og hvornår
Alle dage kl 10-12 - dog nye børn fra kl. 9 -10
Foreningshuset, Byagervej, Brørup.
Åben Hus starter, når man er klar til det efter udskrivelse fra 
sygehuset.

Dato.

Torsdag d. 23. januar 2025: 	 Psykolog

Torsdag d. 6. marts: 		  Dagpleje / Vuggestue 

Torsdag d. 10. april: 		  Motorisk udvikling

Torsdag d. 22. maj: 		  Tandplejen

Torsdag d. 19. juni: 		  Mad og måltider

Torsdag d. 14. august: 		  Søvn

Torsdag d. 25. september: 	 Tale – høre konsulent

Torsdag d. 6. november: 		 Sanser

Torsdag d. 18. december:		  Julehygge

Torsdag d. 29. januar 2026: 	 Opfølgning efter jul

Vi glæder os til at se jer 

Venlig hilsen

Camilla, Winnie, Signe og Anja

Fortsættes på bagsiden


