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Et tilbud til dig der er bosat i Vejen kommune, og har et
barn som er fgdt for tidligt.

Hvad gar det ud pa?
Abent hus er for familier der har faet et barn fgdt fgr uge 37

Her kan du hente rad, stgtte og vejledning fra fagpersoner og fra familier i
samme situation. Dele oplevelsen af en anderledes fgdsel og det at fa et for
tidligt fgdt barn, samt skabe netvaerk

I Abent hus vil der altid vaere:

e 2 sundhedsplejersker og 1 fysio/ergo terapeut som har interesse og
viden om for tidlig fgdte bgrn

¢ Individuel vejledning, samt drgftelse af relevante emner

o Vivil fa besgg af forskellige fagpersoner, sasom:
°© Dagpleje og vuggestue paedagog
°  Psykolog
° Tale/hgre konsulent
°  Bgrnetandplejen

Emner

Kost Infektioner

Sgvn Stress

Motorisk udvikling Sansemotorisk integration
Sorgbearbejdelse Forzeldreskab

Seerlige kendetegn ved barnet Uro

Sgskende Evt. senfglger

Hvor og hvornar

Alle dage kl 10-12 - dog nye bgrn fra kl. 9 -10

Foreningshuset, Byagervej, Brgrup.
Aben Hus starter, ndr man er klar til det efter udskrivelse fra

sygehuset.

Dato.

Torsdag d. 23. januar 2025:
Torsdag d. 6. marts:
Torsdag d. 10. april:
Torsdag d. 22. maj:
Torsdag d. 19. juni:
Torsdag d. 14. august:
Torsdag d. 25. september:
Torsdag d. 6. november:
Torsdag d. 18. december:

Torsdag d. 29. januar 2026:

Vi glaeder os til at se jer
Venlig hilsen

Camilla, Winnie, Signe og Anja

Psykolog

Dagpleje / Vuggestue
Motorisk udvikling
Tandplejen

Mad og maltider
Sgvn

Tale — hgre konsulent
Sanser

Julehygge

Opfelgning efter jul

Bornefysioterapien
iVejen

Fortseettes pa bagsiden



