HANDHYGIEJNE — sa&be eller sprit ?

Vand og sebe
- Nar haenderne er synlig snavsede eller vade.
- Skyl, indgnid sa&be i 15 sek, skyl og tar haenderne.

Vand oq sebe, efterfulgt af handsprit
- Efter personalets toiletbesag.
- Novovirus (Roskildesyge) og bgrneorm.

Handsprit
- Nar haenderne er synlig rene og terre.
- Indanid til tarhed 1 30 sek.

Fgr Handhygiejne
- Ingen ure, ringe, neglelak og lange eermer.

Hold huden hel
- Brug handcreme.
- Heenderne skal vaere helt tarre, far der indgnides

handsprit.
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Laes mere: Handbog om hygiejne og miljg i dagtilbud fra Sundhedsstyrelsen 2019



https://vejen.dk/

