
 
 

Generelt: Syge børn skal være hjemme. Må tidligst 

komme i dagtilbud 48 timer efter sidste tynde 

afføring/opkast. 

 

SKÆRPET HYGIEJNE 
(ved flere samtidige tilfælde af mave/tarm-infektion) 

 

 

- Information til personale og forældre og ”rengøringen” 

om at nu er der en periode med skærpet hygiejne. 

 

- Forældre hjælper deres børn med at vaske hænder ved 

ankomst og ved slutningen af dagen i dagtilbuddet. 

- Afslut hver håndvask med håndsprit (voksne). 

- Brug kun engangs-klude og –håndklæder.  

- Brug plast-forklæder til bleskift og hjælp til toiletbesøg. 

- Afsprit potter og toiletsæder efter brug. 

- Grundigere rengøring af fælles kontakt-punkter. 

- Vaske legetøj dagligt, og sæt resten væk.  

- Tablets rengøres mellem hver bruger. 

- Vask sengetøj hyppigere. 

- Lad ikke børn selv tage frugt og mad fra fad, men  servér. 

- Urent service og bestik sættes straks i opvaskemaskine og 

vaskes på 80 grader. 

- Sundhedsplejen kan kontaktes. 

 

 

  

Særlig obs. på KORREKT håndhygiejne 

for børn og voksne. 

Læs mere: Håndbog om hygiejne og miljø i dagtilbud fra Sundhedsstyrelsen 2019 


